
市立伊勢総合病院

市民公開講座

日時：2026年10月3日（土）
9：15 ～ 11：35

場所：伊勢市生涯学習センター いせトピア
※参加費無料・申込不要

9：15 ～ 9：45
看護師による体脂肪測定・血圧測定（先着20名）

《医師講演》
10：00 ～ 10：45

【-緩和ケア-「生きる」を支える もう一つの医療】
緩和医療科 部長 藤崎 宏之

10：50 ～ 11：35
【口は健康の入り口 -歯とからだについて-】
歯科口腔外科 部長 矢島 哲弥

感染予防の観点からマスクの着用にご協力をお願いします。
また、体調の悪い方は参加をご遠慮ください。
当院のホームページに掲載するにあたり、後方から写真撮影をさせていただきますのでご了承ください。

主催：市立伊勢総合病院 医療事務課 電話番号 0596-23-5111 （代表）
後援：一般社団法人 伊勢地区医師会 公益社団法人 志摩医師会


